TALLER SOBRE LAS EMOCIONES DE LOS PADRES ¢CUAL ES MI
REACCION EMOCIONAL A UNA SITUACION DE MI HIJO (PROBLEMA
EMOCIONAL, CONDUCTUAL O DISCAPACIDAD)?

PRESENTA:

Ana Mariela Recillas Pifidn

El curso esta dirigido al claustro de los padres que se enfrentan a situaciones
como discapacidad, problemas de aprendizaje, y trastornos de conducta. Se
recomienda que en base a estas situaciones se den apoyos a los padres para los
diversos contextos de desenvolvimiento de sus hijos. Este curso apoyara para el

disefio y ejecucidén de un mejor diagndstico y asesoria para quienes lo necesiten.

Los psicologos seran los impartidores de este taller y en algunos casos los maestros
lograran apoyar a los padres de familia en diversas situaciones que debemos revisar
constantemente como son las conductas de hijos en nuestras instituciones. El lograr
producir un cambio para poder ayudar a los padres de familia, asi mismo quienes
seran los encargados de tener competencias adecuadas para no pasar un proceso
de aceptacion solos esta situacién basicamente mostrara lo dificil de enfrentar la
base del diagndstico. La revision y el apoyo que se lograra establecer sera de una
manera adecuada y profesional para que nuestros psicélogos y encargados de esta

actividad la lleven a cabo.

El asesoramiento es un proceso que nadie lleva a cabo después de tener un
diagnostico o solo saben que su hijo se comporta mal o que no aprende o que
simplemente esta triste si revisaramos y tuviéramos un diagnostico lograriamos
mejores resultados. La mejora en asesorar a los padres mostrara la soluciéon a los
padres sin lastimar mas su estado emocional después de saber que se emita un

acompafnamiento final.

El término del curso; es utilizado para tener una referencia mediante una educacion
y diagndstico temprano para intereses de quienes lo necesiten se podra aplicar en

las escuelas y a cualquier padre de familia. Si se capacita a cada una de las



personas y se les da un seguimiento lograremos respuestas mas contundentes en

el comportamiento de cada ser humano.



Nombre

Destinatarios
Duracién
Modalidad

Perfil del

psicologo
Tipo de curso

Materiales

Tabla 3. Datos generales del curso

Padres de familia, coaching y psicélogos
30 horas. 5 sesiones de 6 horas cada una.
Presencial

Personal con Licenciatura en psicologia general o cualquier area de trabajo
social.

Programa de capacitacién en horas presenciales

Cafién

Computadora

Rota folio

Presentacién en PowerPoint
Marcadores



